
РЕЦЕПТУРА 

БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНАЯ ДОБАВКА К ПИЩЕ 

«IPSUM One» 

 

Форма выпуска: порошок, порция 18,1 г 

Наименование компонентов Количество в порции, г 

Содержимое порции: 

Витамин А (ретинол ацетат) 

            содержание витамина А 

0,00600 

1,03 мг РЭ 

Витамин С (аскорбиновая кислота) 0,50000 

Витамин D3 (холекальциферол) 

            содержание витамина D3 

0,00300 

75 мкг (300 МЕ) 

Витамин Е (D-альфа-токоферола ацетат) 

            содержание витамина Е 

0,04470 

20,3 мг ТЭ 

Витамин К1 (филлохинон) 

            содержание витамина К1 

0,00060 

30 мкг 

Витамин В1 (Тиамина гидрохлорид) 0,00400 

Витамин В2 (рибофлавин) 0,00420 

Витамин B3 (никотинамид) 0,02000 

Витамин В6 (пиридоксина гидрохлорид) 0,00500 

Витамин В9 (фолиевая кислота) 0,00040 

Витамин В12 (метилкобаламин) 0,00090 

Биотин 0,00015 

Витамин В5 (D-пантотенат кальция) 0,01200 

Витамин В4 (холина битартрат) 

            содержание холина (содержащий) 

0,07500 

30,2 мг 

Кальция цитрат 

            содержание кальция 

0,91300 

220,2 мг 

Калия йодид 

            содержание йода 

0,00025 

148 мкг 

Магния глицинат 

            содержание магния 

0,70000 

77 мг 

Цинка цитрат 

            содержание цинка 

0,05000 

16 мг 

Селенометионин 

            содержание селена 

0,01400 

70 мкг 

Меди бисглицинат 

            содержание меди 

0,00350 

1 мг 

Марганца глюконат 

            содержание марганца 

0,02700 

3,3 мг 

Хрома пиколинат 

            содержание хрома 

0,00080 

98 мкг 

Калия цитрат 

            содержание калия 

0,97000 

369 мг 

Витамин К2 (менахинон) 

            содержание витамина К2 

0,00308 

40 мкг 

Метилсульфонилметан (МСМ) 1,00000 

Мицеллярная смесь Витаминный премикс «МИКС АР 5546» 

            содержание коэнзима Q10 

            содержание альфа-липоевой кислоты 

5,00000 

25 мг 

25 мг 



Наименование компонентов Количество в порции, г 

            содержание экстракта куркумина 

            содержание витамина D3 

20 мг 

7,5 мкг 300 МЕ 

Коэнзим Q10 (убихинон) 0,07500 

Альфа липоевая кислота 0,07500 

Экстракт готу колы (центеллы азиатской) (Centella Asiatica) 

            содержание азиатикозидов 

0,30000 

30 мг 

Экстракт маки перуанской (Lepidium meyenii) 

            содержание полифенолов 

0,30000 

18 мг 

Яблочная кислота (Е296, регулятор кислотности) 0,60000 

Лимонная кислота (Е330, регулятор кислотности) 0,60000 

Ароматизатор Апельсин (мальтодекстрин, гуммиарабик (Е414, 

стабилизатор), бутилоксианизол (Е320, антиокислитель), 

вкусоароматические препараты, натуральные 

вкусоароматические вещества, вкусоароматические вещества) 

0,42000 

Сукралоза (Е955, подсластитель) 0,01520 

Черная смородина порошок  0,80000 

Инулин 

            содержание инулина 

0,80000 

733,6 мг 

Морковь порошок 0,30000 

Овсяный бетаглюкан (50% бета глюканов) 

            содержание бета-глюканов 

1,00000 

500 мг 

Псислиум GOLD  

псиллиум 95% - 2,55 г 

облепиха – 0,3 г 

фибрегам – 0,150 г (содержание пищевых волокон – 90%) 

3,00000 

Пробиотик 

бактерии группы Bifidobacterium bifidum 

бактерии группы Propionibacterium freudenreichii 

бактерии группы Lactobacillus plantarum 

0,10000 

0,033 (не менее 3,33*1011 

КОЕ) 

0,033 (не менее 3,33*1010 

КОЕ) 

0,033 (не менее 0,33*1010 

КОЕ) 

Магниевая соль стеариновой кислоты (Е470b, агент 

антислеживающий) 

0,35680 

 

 


